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インターンシップの
申し込みは
こちらから

地域医療連携室 ー思いに寄り添う看護をー

地域医療連携室にお邪魔しました📷

Q 自分が成長したと思うことは？
入職当時は、緊張と不安で業務の流れを覚えるだけで精一杯でした。

色々と先輩方のサポートを受けながら、今はひとりでできることが増え
てきて、自信つながっていると感じています。

Q 患者さんとの関わりで嬉しかったことは？
患者さんから「成長したね、４月よりできることが多くなったね」と

言われ、見ていてくれたんだと、嬉しくてもっと頑張ろうと思いました。

Q 地域包括ケア病棟で働く中で大切にしていることは？
日々のケアの中で、退院後の患者さんの生活をイメージし

て、何ができて何ができないのか、患者さんの不安を聞きな
がら、退院後の支援を考えています。

Q 私生活、リフレッシュの方法は？
友達と箱根の温泉へ日帰りで行ったり、養成校が小田原

だったので、小田原を散策して新しいお店を発見したりして
います。

フレッシュペアの先輩とパチリ📷

Q 地域医療支援病院における看護師
の役割とは？
入院時から退院後の生活を見据えた調

整を行い、地域の医療・福祉関係各所な
どの院内外をつなぐパイプ役です。
患者さんが不安なこと、入院中必要な

ケアを継続して実施できるよう病状や治
療経過に合わせ、退院支援カンファレン
スで他職種と連携しながら、患者さん、
ご家族が安心して退院できることを目指
しています。

Q 患者への支援で大切に
していることは？
患者さん、ご家族が退院

後の生活を具体的にイメー
ジできるようにしています。

Q 地域医療連携室看護師 
のやりがいは？
社会保障制度の相談内容

の際には、ソーシャルワー
カーと相談しながら、患者
さん、ご家族のニーズに応
えられる支援の計画を立て
ていくことです。

４月に入職して３か月、病棟に慣れ夜勤を開始しています。

日々頑張っている心境を7月に聞いてみました・・・編集者より

新人ナース －患者さんとの関わりが毎日楽しいですー

院内には、外来・病棟以外に地
域医療連携室に看護師が在籍して
います。今回は地域医療連携室で
働く看護師に聞きました。

・・・編集者より
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