
看護学生のための病院情報 

あしかみナース 

足柄上病院に就職するあなたをしっかりサポート  

2020年度 交流会レポート 

 足柄上病院では、採用試験に合格された内定者 
に対し、就職前支援を実施しています。 
 題して「かもめのたまご計画」です。 
 かもめは、神奈川県のシンボルのひとつで、 
つばさが長く、飛翔力があります。無事に看護師と
して羽ばたけるよう、就職前から学習支援や不安
軽減等、サポートをしています。 
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問題 
 医療用酸素ボンベと酸素流量計とを図に示す。 
 酸素の流量を調節するのはどれか。      

※解答は最下部 

看護師国家試験 
～第104回(2015年）問題より～ 

チャレンジ！ 

解答③：③のつまみを右にまわすことで酸素が流れ始める。大きくまわすと流量が増す。①は開栓バルブである。②は流量の目盛りであ
る。中にある球の中央の位置で目盛りを読み取る。④は酸素ボンベと圧力計（調整器）の接続部分である。 

 12月には学習支援ツールの一部として模擬試験を
送付し、自宅で取り組んでいただきました。 
 1月に解答解説の冊子とともに、合格を祈願して病
院長からのメッセージと応援グッズをお送りしました。 
 国家試験へ向けて取り組まれている内定者の皆様
の健康と合格を、職員一同心からお祈りしています。 

「おうちにカエル」は、患者さんが住み慣れた地域で生活できるよう当院の看護の理念が込められています。 
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かもめのたまご計画 内容 
・交流会の開催 
・病棟体験会の開催 
・国家試験に向けた学習支援（学習支援ツールの活用） 
  国家試験対策e‐ラーニング   
  看護技術e‐ラーニング（当院の看護基準・手順） 

「かもめのたまご計画」 特集  

 8月に予定していた交流会を延期し、10月に実施し
ました。3月に病棟体験会を予定しています。 
 交流会では内定者同士だけでなく、新人看護師2名
が参加して自由に話をする時間を設けました。 
 学習支援ツールの紹介とともに、国家試験の過去
問題から一つ取り上げ（右記参照）、実際の酸素ボン
ベを用いて解説しました。実際に医療機器を見ること
で理解を深め、関連問題への対応に活かしていただ
けたらと思っています。 
 昨年度は輸液ポンプ・シリンジポンプを使用して過
去問題の解説をしました。病院だからこそ支援できる
学習を企画し、今後もサポートしていきます。 

インターンシップ申込みは 
こちらから↓ 

国家試験合格へ向けて全力応援 

参加者からいただいた声 
 ・先輩看護師からの話がたくさん聞けて良かった    ・聞きたいことを聞くことができた 
 ・就職後の実際を具体にイメージでき、安心した     ・早く働いてみたいと思った 
 ・顔合わせをすることで安心できた 


