
                                         

  

          

第 34 回 足柄上病院「医学講座」（令和元年度 第 1 回）

「転ばぬ先の

食事と運動」

講師：リハビリテーション室

理学療法士

       武田
た け だ

知
と も

仁
ひ と

        ＊動きやすい服装で

             ご参加ください。

  

日 時：令和元年 6 月 29 日（土曜日）

  14：00～16：00（13：30 受付開始）

会 場：開成町 町民センター3 階 大会議室
  （開成町延沢 773）

講演1

＊公共の交通機関は、小田急新松田駅から「関本行」箱根登山バス「四つ角」下車、徒歩 1 分

＊お車でお越しの際は、開成町町民センターまたは松の木河原公園の駐車場をご利用ください。

お願い駐車場に限りがありますのでなるべく公共の交通機関をご利用ください。

「骨・関節の衰えは、

寝たきりへの

危険信号」

講師：病院長 牧田
ま き た

浩
ひろ

行
ゆ き

講演 2



第 34 回「医学講座」（令和元年度第 1 回）

「備えあれば骨元気！」

参加申込み FAX 用紙

送信先 FAX番号：0465-82-5377
神奈川県立足柄上病院

経営企画課 医学講座担当行

参加者

お名前

お住まいの市町村

電話番号


